


ОТЧЕТ
о ходе реализации мероприятий корпоративной программы
 "Здоровье на рабочем месте"
в ГАУЗ «Стоматологическая поликлиника № 8»
за апрель-июнь 2024 года

1. Количество сотрудников по штатному расписанию (физ.лиц) – 234 человек. 
2. Количество сотрудников, участвующих в Корпоративной программе - 118 человек.
3. Наличие приказа о реализации корпоративной программы «О реализации корпоративной программы укрепления здоровья «Здоровье на рабочем месте» в ГАУЗ «Стоматологическая поликлиника № 8» от 02.02.2022 № 30-П.
4. Наличие утвержденного плана-графика мероприятий корпоративной программы (копия прилагается).
5. Наличие рабочей группы, курирующей направления реализации корпоративной программы:
Состав: 
Председатель - заместитель главного врача по медицинской части Пономарева Т.С.
Заместитель председателя – заместитель главного врача по клинико-экспертной работе Тимонина О.А.
Секретарь – медицинский регистратор Цымбалова Н.В.
Члены рабочей группы:
Васильчиков Д.В. - заведующий стоматологическим отделением.
Корнаухов М.Н. - заведующий отделением терапевтической стоматологии.
Шелковникова Г.В. – заведующий отделением ортопедической стоматологии.
Маликова Л. В. - заведующий отделением хирургической стоматологии.

	№
	Мероприятия корпоративной программы  
	Ф.И.О. ответственного
	Занимаемая должность

	1
	Организация и проведения анкетирования сотрудников
«Оцени риски своего здоровья».
	Пономарева Т.С.

Гаврилишина Н. В.


Корнаухов М.Н.


Маликова Л.В.


Карамян Д. Р..

Васильчиков Д.В. 


Карамян А.Р.
Цымбалова Н.В.
	Заместитель главного врача по медицинской части
Заведующий детским стоматологическим отделением
Заведующий отделением терапевтической стоматологии
Заведующий отделением хирургической стоматологии
Заведующий отделением ортопедической стоматологии
Заведующий стоматологическим отделением
Заведующий производством
Медицинский регистратор

	2
	Проведение ежегодного «Мониторинга здоровья» по распространенным факторам риска: низкая физическая активность, избыточный вес, курение.
	Пономарева Т.С.

Тимонина О.А.
	Заместитель главного врача по медицинской части
Заведующий детским стоматологическим отделением

	3
	Формирование групп работников с выявленными факторами риска.
	Корнаухов М.Н.


Маликова Л. В.

Карамян Д. Р.

Васильчиков Д. В
Гаврилишина Н. В.
	Заведующий отделением терапевтической стоматологии
Заведующий отделением хирургической стоматологии
Заведующий отделением ортопедической стоматологии
Заведующий стоматологическим отделением
Заведующий детским стоматологическим отделением



1. Реализация мероприятий
               корпоративной программы в отчетный период

1.Блок "В движении жизнь свою ведем!"
Перечисляются реализованные за истекший период мероприятия, направленные на повышение двигательной активности сотрудников, с указанием даты проведения и количества принявших участие.

	№
	Мероприятие (название)
	Дата проведения
	Количество участников
	Примечание

	1
	Ежедневная производственная гимнастика
	Ежедневно.
	118 человек.
	Ежедневно во всех структурных подразделениях учреждения

	2
	«На работу пешком»
	Май 2024г
	20 человек.
	 сотрудники зуботехнической лаборатории.

	3
	«День северной ходьбы».

	Ежемесячно .
	
15 человек.
	Сотрудники учреждения.


4

2.Блок "Здоровое питание – основа процветания"
Дается характеристика условий питания работников, в том числе наличие мест для приема пищи сотрудников (Во всех структурных подразделениях имеется комната для приема пищи.)
Перечисляются реализованные за истекший период мероприятия, направленные на организацию рационального питания сотрудников, с указанием даты проведения и количества принявших участие.

	№
	Мероприятие (название)
	Дата проведения
	Количество участников
	Примечание

	1
	Анкетирование
	07.04.2024
	47 человек
	Расчет каллорий

	2
	Лекция «Здоровое питание –это легко !»
	12.04..2024г
	18 человек.
	Изучение рецептов здорового питания .

	3
	Здоровое питание и рабочее место,профилактика йододефицитных состояний .
	13.04.2024.
	15 человек.
	Семинар с сотрудниками отделения эндокринологии ВОКБ№



При наличии сотрудников, участвующих в реализации проекта по нормализации веса "Игра на похудение" – указать количество участвующих в проекте и мероприятия, проведенные с данными сотрудниками в рамках этого направления.

3.Блок "Дыши легко"
Оценивается соблюдение в организации статьи 12 Федерального закона от 23.02.2013 № 15-ФЗ.
Перечисляются реализованные за истекший период мероприятия с указанием даты проведения и количества принявших участие.

	№
	Мероприятие (название)
	Дата проведения
	Количество участников
	Примечание

	1
	ГАУЗ « Стоматологическая поликлиника №8-территория без табака»
	11.06.2024
	6 человек
	Проведение семинара на тему о вреде куренья

	2
	 Курение и его последствия для организма
	30.05..2024
	5 человек.
	Лекция.



При наличии сотрудников, участвующих в реализации проекта "Время бросить курить" – указать количество участвующих в проекте и мероприятия, проведенные с данными сотрудниками в рамках этого направления.



5.Блок "Управляй стрессом"
[bookmark: _Hlk92797270]Перечисляются реализованные за истекший период мероприятия с указанием даты проведения и количества принявших участие.

	№
	Мероприятие (название)
	Дата проведения
	Количество участников
	Примечание

	1
	Проведение психологической гимнастики, профилактика профессионального выгорания.
	Еженедельно.
	76 человек
	Проведение семинара во всех структурных подразделениях








	6. Блок "Здоровье - залог женской красоты"
	Перечисляются реализованные за истекший период мероприятия с указанием количества человек, принявших участие.

	№
	Мероприятие (название)
	Количество участников
	Примечание

	

	1
	 Походка-залог красоты и здоровья !
	25 человек
	Лекция.

	
	
	
	

	

	1
	Рак шейки матки .
	46 человек.
	Лекция.

	2
	
	
	

	

	1
	[bookmark: _GoBack]От чего может быть рак кожи
	19 человек.
	Лекция.

	2
	Профилактика рака кожи. Полезные советы.
	17 человек
	



 7Медицинские мероприятия:
Медицинский медицинский осмотр-4человека

